»Die Gefahrlichkeit wird weit iiberschatzt« ., ;.00

Der Jurist und Psychologe Michael Alex iiber Alternativen zum »Wegsperren«

Die Sicherungsverwahrung ist eine
verkapple Strafe. Das hat der Eu-
ropiische Gerichtshof fir Men-
schenrechte geriigt. Dieselbe Kritik
war schon in der Diskussion vor
ihrer Einfithrung durch die Nazis
im Jahre 1933 und auch nach dem
Zweiten Weltkrieg deutlich artiku-
liert worden. In der DDR waren die
Vorschriften iitber die Sicherungs-
verwahrung  bereits 1952 vom
Obersten Gericht als »inhaltlich fa-
schistische fiir unanwendbar er-
kliart worden und konsequenter-
weise sollten sie nach dem Eini-
gungsverirag aul dem ehemaligen
DDR-Gebiet keine Anwendung fin-
den,  Auch  in Westdeutschland
sank bis 1996 die Zahl der in der
Sicherungsverwahrung  Unterge-
brachten auf 176 und man ging
von der baldigen Abschaffung der
Sicherungsverwahrung aus.

Fiir die Abschaffung hiitte es gu-
te Grilnde gegeben, wie mehrere
Untersuchungen und auch unsere
Studie der Ruhr-Universitit Bo-
chum zur im Jahre 2004 epinge-
filhrtien  nachtriglichen  Siche-
rungsverwahrung gezeigt haben.
Da die Rechtsprechung im Hinblick
auf swneue Tatsachens, die erst
wiihrend der Haft erkennbar sind,
einen sehr engen Malstab anlegte,
wurden viele entsprechende An-
triige der Staatsanwaltschaften von
den Gerichten abgelehnt, obwohl
cine Gefihrlichkeit der Inbafticr-
ten nicht auszuschliefen war, Den
weiteren Werdegang von 77 der
auf diese Weise Entlassenen (von
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insgesamt gut 100 Entlassenen his
Ende 2006) haben wir in dieser
Studie untersucht. Bis Mitte 2008
waren 50 nicht erneut mit Strafta-
ten aufgefallen (65 Prozent), 15
hattenn Geldstrafen oder Bewiih-
rungsstrafen wegen kleinerer De-
likte erhalten, 12 mussten wicder
ins Gefingnis. Darunter befanden
sich vier, die schwerwiegende Ta-
ten begangen  hatten  (zweimal
Raub, ein sexueller Missbrauch,
eine sexuelle Nitigung), den {ibri-
gen waren Diebstiihle, Betrigerei-
en oder Drogendelikie vorgewor-
fen worden.

Die Ergebnisse zeigen, dass nur
eine schr geringe Zahl von ver-
meintlich hochgefihrlichen Haft-
entlassenen  tatsichlich  schwer-
wicgende Riickfalltaten begeht und
dass die Gefihrlichkeit durch die
beteiligten Sachverstindigen weit
tiberschiitzt wird.

Andere Linder in Europa haben
andere Losungen fiir den Umgang
mit der kleinen Zahl von Men-

schen, die fir therapeutische
MabBnahmen nicht zugiinglich sind,
gefunden. Das reicht von verlin-
gerten  Strafen  (Grobbritannien,
Schweden) bis hin zu »Longstay-
Einrichtungen« (Niederlande) -
kleinen, nach aullen abgeschlosse-
nen sDorfgemeinschaftens. Auch
diese Lisungen sind nicht unpro-
blematisch. Einerseits gelten die
Bedenken gegen die Verlisslich-
keit von Prognosen hier ebenso,
andererseits wiren Longstay-Ein-
richtungen ohne therapeutisches
Angebot mit dem vom Bundesver-
fassungsgericht geforderten  »He-
sozialisierungsgebots  nicht  ver-
einbar. Deshalb  sollten die in
Deutschland bestehenden Alterna-
tiven #ur Sicherungsverwahrung
nither betrachtet werden.
Sozialtherapeutische  Einrich-
tungen im Strafvollzug haben in
der Vergangenheit hiufig einen
groBen Bogen um die Behandlung
von  Sicherungsverwahrien  ge-
macht, zumal deren Entlassungs-

termin nicht feststand und eine
zeitlich iiberschaubare Therapie-
planung deshalb nicht fiir méglich
gehalten wurde, Dabei sind in den
vergangenen xehn Jahren gerade
fiir die Behandlung von Sexual-
straftfitern durch Einfithrung und
Fortentwicklung spezifischer The-
rapieprogramme erhebliche Fort-
schritte erziell worden. Wie ein
Projekt der Berliner Charité ge-
zeigt hat, kinnen solche psyeho-
therapeutischen MalBnahmen he-
reits erfolgreich singesetat werden,
bevor es zu einem Sexualdelikt
kommt.

Auch  sonstige  Resoxialisie-
rungsmalinahmen  unterblichen
bei Sicherungsverwahrten in der
Regel, weil die Justizvollzugsan-
stalten  davon  ausgingen, ohne
Yeriinderungen in der Persinlich-
keit wiirde es sowieso keine Ent-
lassung geben. Hier ist Branden-
burg mit der Erarbeitung eines Re-
sozialisierungsgesetzes auf  dem
richtigen Weg, In den meisten
Bundeslindern gibt es mittlerweile
sNachsorgeambulanzens, in de-
nen nach der Haftentlassung wei-
tere psychotherapewtische Beglei-
tung angeboten wird. Schliefilich
steht auch das  Instrument  der
Flihrungsaufsicht — die Betreuung
durch Bewihrungshelfer nach der
Entlassung -, deren Méaglichkeiten
im Jahre 2007 bis hin zur Anbah-
nung ambulanter Therapien deut-
lich ausgebaut worden sind, als Al-
ternative zur Verfiigung,

All diese Miglichkeiten setzen

voraus, dass die Einrichtungen
personell gut ausgestattet sind und
nicht gerade in diesem fir die Si-
cherheit der Bevilkerung beson-
ders  wichtigen  Bereich  gespart
wird, Wenn es um die Begleitung
von vermeintlich hochgefibrlichen
Haftentlassenen geht, darf ein Be-
withrungshelfer eben nicht wie im
Regelfall r bis zu 90 Probanden
zustiindig sein, sondern nur fiir ei-
ne liberschaubare Zahl von etwa
zehn Probanden (so in Hessen),
und er muss entsprechend forige-
hildet sein, um Hisikosituationen
frithzeitig erkennen zu kiinnen,

Auch  ehrenamtliche  »Paten-
schalten« kinnten zu einer Ver-
ringerung des Riickfallrisikos bei-
tragen, [mmer dort, wo sich Ange-
hirige oder andere Menschen - oft
gegen den geballten Volks- und
Medienzorn = um Haftentlassene
kimmern, gelingt der Integrati-
onsprozess am besten,

Vielleicht kimnten wir durch die
erweiterte Nutzung dieser vorhan-
denen Moglichkeiten wieder von
der trigerischen Hoffnung aul 5i-
cherheit  durch »Wegsperrens
wegkommen und die Bereitschaft
der Gesellschall frdern, Gefange-
ne nach Vollstreckung ihrer Strafe
in das Gemeinwesen aufzunehmen,

Die Diggertation ron Michoel Alex
zurn Thema ist pevdffentlicht unter
dem  Titel »Nachirdgliche Siche-
rungsverwcehrung - ein rechis-
staatliches  und  kriminalpoliti-
sehes Debakels, Felix Verlag 2010,



